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| consigli per raggiungere in modo sicuro la destinazione delle proprie vacanze

Come evitare
stress, fatica

e lunghe code
durante gli
spostamenti
previsti in vista
delle prossime
vacanze estive

Per vivere le proprie vacanze in
modo intelligente & sempre piil
importanti programmare delle
"partenze intelligenti". Effettuare
una partenza intelligente non si-
gnifica solo mettersi in viaggio al-
le 5 del mattino o a tarda sera per
poter viaggiare senza traffico, ma
la"partenza intelligente" & un con-
cetto pill profondo che va oltre.

Non basta infatti semplicemente
trovare davanti a se la strada libe-
ra, per arrivar presto sul luogo di
villeggiatura, se poi si viaggia sen-
za aver nemmeno dato tanta im-
portanza a tutti gl'altri elementi

Un viaggio piu
con le «partenze intelligenti»

che possono garantirci una mag-
giore sicurezza. La "partenza intel-
ligente" comincia nel garage sotto
casa ancor prima che la vettura sia
messa in moto. Anche se potrei
sembrarvinoioso ¢ giustoricorda-
re che & meglio essere previdenti
e dare un’occhiatina prima di par-
tire piuttosto che perdere poi ore
o addirittura giorni preziosi du-
rante il tragitto. Uno spostamen-
to in auto, soprattutto se lungo,

u tranquillo

non é sicuro se non si prendono
alcuni accorgimenti.

Prima di mettersi in viaggio, ¢ op-
portuno controllare la corretta
pressione di gonfiaggio delle gom-
me avendo cura di controllare an-
che il ruotino/ruota di scorta; ve-
rificare il consumo del battistrada
e l'usura dei “fianchi” dei coper-
toni. Fra le ispezioni di rigore c’e
anche lo stato di salute dell'im-
piantodi climatizzazione e di quel-

lo di raffreddamento del motore.
Vanno controllati anche il termo-
metro dell’acqua (se c’é) ela spia
che indica il raggiungimento di
temperature pericolose. E’ impor-
tante dare una controllata alle par-
ti meccaniche e ai famosi "livelli”
di olio motore, cambio, freni e non
ultimo quello del liquido di raf-
freddamento. Se I'auto € recente,
conviene rivolgersi alla rete di as-
sistenza ufficiale del marchio: du-
rante il periodo estivo, molte Case
offrono "tagliandi" a tariffe vantag-
giose. Se la vettura ha gia qualche
anno, si puo affidarsi a un centro
di manutenzione rapida o al mec-
canico di fiducia.

Per quanto riguarda i bagagli, lo
spazio € sempre poco e tante so-
no le cose da mettere in macchi-
na. Per evitare guai & bene segui-
re delle semplici regole. Innanzi-
tutto caricare parte dei bagagli il
giorno prima in modo da aver
maggior tempo a disposizione e
soprattutto poter meglio raziona-
lizzare lo spazio disponibile. Le
valige pil pesanti vanno colloca-
tenel portabagagli e possibilmen-
teverso il centro dell’auto. In que-
sto modo si imita il pit possibile
le variazioni di comportamento
dell’auto stessa; difatti una vettu-
ramolto carica diventa pitt impe-
gnativa da guidare, se le borse piti
pesanti sono sistemate sul tetto
o dietro alle ruote posteriori.

F’ inoltre importante pianificare il
percorso, si puo controllare sul si-
to della societh autostrade (www.in-
foviabilita.it) le previsioni sul traf-
fico e gli eventuali lavori in corso,
poi tramite portali specializzati (es:
http://www.walkie.it) si puo calco-
lare il percorso prevenendo delle
alternative da considerare in ca-
so di traffico o rallentamenti. Con
internet & possibile calcolare al
Km lo spostamento ricevendo in-
formazioni sulle direzioni, come
se si avesse un navigatore satelli-
tare in auto.
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