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FAMIGLIA)SICUREZZA
Proprio alla fine della stagione
invernale, il tempo ballerino
impone agli automobilisti
massuma attenzione soprattutto
negli spostamenti extraurbani
hiaccio, neve, pioggia e nebbia sono
le situazioni di rischio che i guida-
tori devono affrontare non solo durante
I'inverno. La prudenza sulle strade, quin-
di, assume un ruolo ancora pill rilevante
in questo periodo perché l'aderenza al
terreno e la visibilita non sono delle mi-
gliori. L'Aci (Automobile Club d’Italia)
spesso diffonde consigli e raccomanda-
zioni per ricordare a tutti di prestare an-
cora piu attenzione in questo periodo.
Ecco cosa bisogna tenere presente per
una guida sicura in ogni sitnazione.
74\
lle strade fuori citta
. . .
»» Nebbia » P Neve e ghiaccio
H Rispettare le indicazioni i / ® |n caso di neve, inoltre, & bene
[uminose “a messaggio variabife” > seguire le carreggiate esistenti
che si trovano lungo la strada, gia battute, sfruttando “I'effetto
sopratutto quelle relative rotaia”. Se si deve ripartire
alle limitazioni di velocita, da fermi, meglio usare la marcia
e concentrare |'attenzione pil lunga possibile, che da meno
sulla strada e sulla guida. potenza e, quindi, un movimento
In particolare, se si percorre meno brusco, dosando bene
un lungo tratto senza traffico in frizione e acceleratore.
Nella nebbia & fondamentale nebbia fitta, 'occhio, in mancanza Su neve e ghiaccio le condizioni In questo modo si evitano inutili
tenere a mente un concetto: di altri stimali, tende a focalizzarsi di aderenza del veicolo sono “pattinamenti” delle ruote motrici,
“vedere ed essere visti”, quindi su una distanza “di riposo” anche peggiori che sul bagnato soprattutto se la strada & in salita.
diminuire la velocita e rendersi di circa tre metri. E importante, causato dalla pioggia. Anche Nel caso in cui I'auto dovesse
visibili. invece, “guardare oltre”. in questo caso, la tattica migliore sbandare su una strada innevata,
® Anche durante il giorno, H Non fare l'errore di tenere & senza dubbio la prudenza poi, evitare di frenare
se '@ nebbia, tenere accesi I'andatura del veicolo che e la ridotta velocita di marcia. all'improvviso.
i fendinebbia se il veicolo precede, seguendone le luci se & B Tutte le manovre devono essere B Attenzione, infine, all'uso
ne & dotato e, in casi estremi, veloce. Non si ha, infatti, nessuna effettuate con la massima dei fuoristrada, troppo spesso
accendere le luci posteriori garanzia che quel conducente dolcezza e delicatezza, impiegati a sproposito come mezzi
antinebbia (sono abbaglianti abbia una visibilita migliore, con “piede leggero” ideali per la marcia su fondi
per il conducente dietro di voi, magari & solo amante del pericolo. sull'acceleratore e sul pedale innevati e ghiacciati. Proprio le
per questo devono essere accesi ® Infine, evitare il sorpasso nelle del freno, cautela nella manovra loro caratteristiche costruttive
solo in caso di necessita). strade con carreggiate a doppio del volante e, soprattutto, (la massa rilevante e il baricentro
| Accendere gli abbaglianti, senso e, nel caso in cui ci si lungimiranza nel prevenire alto, per esempio) li rendono
invece, come molti guidatori debba fermare, & bene farlo solo le situazioni a rischio, poco idonei a viaggiare su neve
purtroppo fanno, non aiuta se & strettamente necessario e anticipandole. Per esempio, & rispetto alle vetture a trazione
a vedere, anzi & dannoso, perché fuori dalla carreggiata, rallentando molto probabile che vi sia ghiaccio  su un unico asse. E anche questi,
fa diminuire ulteriormente gradualmente, attivando i segnali nelle zone d’ombra o vicino comunque, devono montare
la visibilita creando il cosiddetto luminosi di pericolo (le “quattro ad alberi, che lasciano cadere pneumatici invernali o catene
“muro luminoso”. La nebbia, frecce”), tenendo accesi gli la brina formatasi nelle ore da neve (vedi dopo “gli errori piu
infatti, assorbe e disperde la luce.  antinebbia posteriori. pil fredde. comuni”).
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»p Pioggia

Il problema della guida con la pioggia
& l'asfalto bagnato, che pud provocare
I“aquaplaning”, cioe il galleggiamento
del veicolo su uno strato d’acqua
raccoltosi sul fondo stradale che
causa sbandamenti. Sotto al
pneumatico si forma un velo di acqua
e le ruote perdono aderenza.

1l fenomeno & pitl pericoloso quanto
maggiori sono la quantita di acqua,
l'usura del battistrada e la velocita
del veicolo.

& Molto insidiose possono essere

le pozzanghere quando, come

spesso accade, non se ne conosce

la profondita. Alcuni tratti di strada
possono essere allagati e affrontarli

a velocita eccessiva implica I'assoluta
ingovernabilita del veicolo. Per evitare
sbandamenti, tenere le mani ben
salde sul volante e rallentare, mai
frenare in modo brusco.

# La diminuita aderenza con il terreno
bagnato implica spazi di arresto pil
lunghi di cui si deve tenere conto,
soprattutto nelle frenate d'emergenza.
La strategia fondamentale con la
pioggia & la riduzione della velocitd e
un'adeguata distanza di sicurezza,
evitando brusche accelerazioni,
decelerazioni e sterzate.

Secondo una ricerca
svolta da Assogom-
ma e Federpneus, in
collaborazione con la
scuola di Guida sicu-
ra Andrea de Adami-
ch sono ancora tanti
gli errori che gli au-
tomobilisti commet-
tono, non solo du-
rante I'inverno, e la
maggior parte di
questi riguardano
l'uso dei pneumartici.
Ecco le pitt diffuse

convinzioni errate.

Con | Suv non
servono le gomme
da neve

Sono in molti ad af-
frontare il v1acrg10
per una localita scii-
stica con un Suv che
ha pneumatici nor-
mali, nella convin-
zione che la trazione

integrale supplisca
alla mancanza di
equipaggiamento in-
vernale. Sbagliato,
oltretutto 'auto di-
venta ingovernabile.

Montare le catene

& facilissimo

La presunta facilita
di montaggio delle
catene viene smentita
dai fatti: quando si
compie questa ope-
razione su una car-
reggiata stretta, con i
passaruote pieni di
neve, una scarsa illu-
minazione e un fred-
do intenso, tutro di-
venta pili faticoso, se
non pericoloso. Me-
glio avere pneumatici
invernali e montare
le catene quando &
davvero necessario.

Sono sufficienti
ruote invernali
suil'asse di trazione
E stata farra una
prova con tre vetture
identiche, ma con
diverso equipaggia-

mento: la prima

montava quattro
pneumatici inverna-
li, la seconda quattro
estivi e la terza due
invernali sull’asse di
trazione e due estivi
al posteriore. Pro-
prio 'equipaggia-
mento misto, che
alcuni credono di
poter adottare al po-
sto delle catene (che
si montano solo sul-
le due ruote motrici),
¢ risultato inadatto
su neve. Il consiglio
per viaggiare in sicu-
rezza sulla neve &
montare tutti e quat-
tro i pneumatici in-
vernali.

La stabilita dipende
dalla trazione

del mezzo

I test hanno sfatato
questo mito: indi-
pendentemente dalla
trazione (anteriore,
posteriore 0 a quat-
tro ruote motrici), le
vetture con equipag-
giamento non inver-
nale sono in difficol-
ta su terreno inneva-
to. Tra una trazione
anteriore e un 4x4 le
prestazioni sono
ugualmente basse,
mentre con una tra-
zione posteriore ¢
ancora piu difficile
muoversi.

Si pub visitare ll sito www.aci.it. Prima di mettersi
in viaggio, chiamare il “Cis - Viaggiare informati”

al numero gratuito 1518,

8 Durante il viaggio, Isoradio fornisce e notizie
sul traffico o sulle condizioni stradali in tempo
reale alla stazione 103.3 Mhz. In caso di
emergenz, chiamare l'assistenza stradale Aci-
Automabile Club d'ltalia all'803.803 0 803.116
(gratuiti). Per informazioni su pneumatici da
neve; www.pneumaticisottocontrollo.it.
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